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パナマ共和国

（１）基礎項目

地  理 面積 75,517ｋ㎡（北海道よりやや小さい） 
気  候 熱帯性気候

首  都 パナマシティ（人口 171.3 万人：10 年、センサス） 
人  口 392.9 万人（15 年、世銀）、年平均増加率＋1.69％（06～15 年、世銀） 
民  族 混血 65％、先住民系 12％、アフリカ系 9％、欧州系 7％ 
宗  教 キリスト教（カトリック 85％、プロテスタント 15％） （CIA World Factbook）
言  語 スペイン語（公用語）

（２）政治・社会

独立年月日
1821 年 11 月 28 日（大コロンビアの 1 州としてスペインから独立） 
1903 年 11 月 3 日（コロンビアから分離独立） 

現 憲 法 1972 年 10 月制定（83 年 5 月大幅改正） 
政  体 立憲共和制

元  首
フアン・カルロス・バレラ大統領
（14 年 7 月 1 日就任、任期 5 年、連続再選禁止）

行政責任者 同上

政  党 与党： 民主革命党（26 議席）、パナメニスタ党（16 議席）、民衆党（1 議席） 
野党： 民主変革党（25 議席）、モリレナ党（2 議席）、無所属（1 議席） 
 議  会 一院制、総議席数 71、任期 5 年 

軍  事

国防軍は、1989年12月の米軍侵攻に伴い解体され、警察力を主体とした国家保安隊

が設置された。勢力は 12,000 名（志願制）。 
国防費 6.56 億ドル（15 年）、GDP 比 1.38％ 

外  交 国際社会との協調

加盟国際機関
国連、IMF、WTO、世銀、IDB、米州機構（OAS）、ラテンアメリカ・カリブ諸国共同体

（CELAC）、カリブ諸国機構（ACS）、中米統合機構（SICA）等 
教  育 義務教育 11 年（幼稚園 2 年、初等教育 6 年、前期中等教育 3 年） 

（３）経済（原則として 15 年数値）  為替レート 1US$＝1 バルボア（固定）、1 バルボア=US$1=114.46 円（16 年 11 月末） 

名目 GDP 521.3 億ドル １人当たり GDP 13,268 ドル 

実質 GDP 構成比 
商業および自動車・家庭用品修理 17.6％、建設業 14.8％、運輸・倉庫・通信 14.3％、

不動産・賃貸・企業サービス8.7％、金融7.7％、製造業5.4％、電気・ガス・水道3.8％、

農林水産業 2.8％、ホテル・レストラン 2.7％、鉱業 1.8％、その他 20.4％ 
 

貿 易 額
輸出 6.95 億ドル（FOB）（国内企業による再輸出、フリーゾーンの企業による再輸出、輸出加工区

の企業による輸出を含まない）、輸入 121.29 億ドル（CIF）（フリーゾーンの企業による輸入、輸出

加工区の企業による輸入を含まない）

輸出構造
バナナ 13.8％、冷凍エビ 7.7％、サーモン 4.6％、魚粉 3.7％、鉄屑 3.1％、パイナップ

ル 3.1％、その他 64.0％

主要輸出先
米国 18.8％、ドイツ 13.2％、コスタリカ 7.7％、中国 5.8％、台湾 4.2％、オランダ 4.1％、

フリーゾーン3.8％、インド3.2％、イタリア2.6％、スペイン2.5％、韓国1.8％、日本0.8％
輸入構造 消費財 30.4％、燃料 13.4％、中間財 26.8％、資本財 29.4％ 

主要輸入先
米国 25.9％、フリーゾーン 20.6％、中国 9.6％、メキシコ 5.1％、コスタリカ 3.7％、韓国

3.5％、コロンビア 3.0％、スペイン 2.8％、日本 2.4％、ドイツ 2.3％、イタリア 2.2％ 
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（４）わが国との関係

貿 易 額 日本への輸出額 340.2 億円、日本からの輸入額 5,703.4 億円（15 年） 
ODA 供与額 有償 323.21 億円、無償 36.67 億円、技術協力 298.56 億円（14 年度までの累計） 

直接投資額（フロー） 11 年 142 億円、12 年 423 億円、13 年 196 億円、14 年 787 億円、15 年 536 億円 
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